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Общ поглед върху дисертационната разработка 

Представеният дисертационен труд се отнася към професионално направление 

7.6. Спорт. Предметът на изследването е свързан с условията за практикуване и развитие 

на алпийските ски за хората с увреждания в България. Условието за равнопоставеност на 

всички хора, независимо от техните физически особености и популяризирането на ските 

и сноубордът дават възможност на хората с увреждания да практикуват снежните 

спортове. 

Още тук си позволявам да заявя, на основание получените резултати и 

направените заключения, че тематика на изследователската дейност се отличава с 

необходимата актуалност. 

Дисертационният труд е разгърнат в класическата структура, която обединява 

основните части: теоретична, методологична и доказателствена, обособени в отделни 

глави с логически диференцирани параграфи, плюс традиционните увод, заключение за 

спортната теория и практика и приложения. Количествените му параметри са: съдържа 

177 стандартни страници, текстовете са много добре онагледени с 31 таблици и 53 

фигури(част от които са снимки). Информационното осигуряване е от 88 източника от 

които 13 са на кирилица. Дизайнът на дисертационния труд е в унисон със съвременните 

полиграфически изисквания. 

Становище относно методологическите конструкти 

В теоретичната част, Бояна Коцева прави пълен и професионален анализ на 

адаптираните ски, включващ историческите аспекти, специализираната екипировка за 

практикуването им, като спорт за високи постижения. Разглежда последователно 

различните видове състезания и организации обединяващи хората с в зависимост от 

техните увреждания – пара олимпийците, Спешъл Олимпикс, Дефлимпикс. 

 Стъпвайки на тази основа, Коцева прави характеристика на чуждестранният опит 

и добри практики в управлението и организацията на адаптираните ски на национално 

ниво. Разглежда съставните части на инфраструктурата и свързаност между тях в ски 

зоните и не на последно място човешкия ресурс, обезпечаващ практикуването на 

адаптираните ски. 

 



Главата логично завършва с хипотеза, произтичаща от направения обзор и 

доказана в разработката. 

За методологията и методиката на изследването  

Целта на изследователския труд е ясно и точно формулирана и кореспондира с 

поставените пет изследователски задачи.    

Обектът и предметът на изследването са очертани коректно. 

В изследването са взели участие 65 ски учители, 2 управители на ски училища, 3 

управители на хотели, 8 доброволци – 5 човека с увреждания, ползващи инвалидна 

количка в ежедневието си и 3 родители. 

След умело планиране, подготовката и реализацията на трудът преминава през 

пет етапа, които предвид естеството на изследването не са строго ограничени във 

времето. 

 Данните от проведените изследвания са  обработени, чрез точно подбрани и 

надеждни статистически методи. Използвани са: вариационен анализ, корелационен 

анализ, факторен анализ, сравнителен анализ. 

Становище относно получените резултати. 

 Представеният дисертационен труд е теоретико-експериментално научно 

изследване, което напълно отговаря на изискванията за научната и образователна степен 

„Доктор“  и е логичен резултат от иновативните търсения в областта на адаптираните 

ски от Бояна Коцева. Получените научно-приложните резултати описани в труда са 

следните:  

- Чрез вариационния анализ са обработени резултатите от анкетното 

проучване, който определя количествено отношението на  професионалните ски учители 

за работа с хора с увреждания; 

- С помощта на факторния анализ е направено подробно и задълбочено 

изследване на анкетните резултати. Благодарение на факторния анализ, задълбочените 

въпроси са групирани в  четири факторни групи. Това ни дава ценна информация 

относно мотивацията на ски учителите при работа с хора с увреждания; 

- Направен е сравнителен анализ на управлението, организацията и 

стратегиите за развитие в България и водещите страни в политиките относно спорта за 

хората с увреждания. 

Практичен и приносен момент са представените тренировъчните планове за хора 

с увреждания. Това следствие на изключително активно участие на Коцева в обучението 

и подготовката по ски при хора с увреждания. 

Изводите и препоръките са логичен завършек получените резултати и следващия 

ги анализ. 

Научно приложните приноси на представения дисертационен труд са 

следните: 

- Направен е анализ на организационните възможности във водещи страни с 

отношение в областта на спорта с хората с увреждания; 

- Анализирани са природните особености в България и осъществяваната 

политика в спорта с увреждания. 

- Разработени са планове за тренировъчна работа по ски за хора с 

увреждания; 



Авторефератът отговаря на изискванията. Същият реално отразява 

структурата, съдържанието и постигнатите резултати на дисертационния труд. 

 

 Декларирам, че нямам съвместни публикации с Боряна Коцева. 

   

Заключение 

Безспорно пред нас е представен един сериозен и задълбочен  научен труд в 

областта на адаптирани ски.   

Богатия професионален личен опит, изследователското търсене и нивото на 

представения труд мога да оценя високо.  

 Всичко казано до тук за достойнствата на дисертацията, както и фактите, че тя 

отговаря на изискванията на ЗРАСРБ и Правилника за неговото приложение, 

обстоятелствата, че не съм забелязал отклонения в процедурата, предлагам на членовете 

на уважаемото Научно жури (съгласно№ ЗП-25/15.01.2021 г. на Ректора на НСА „Васил 

Левски”), да присъди научна степен „Доктор ” на Бояна Константинова Коцева   по 

професионално направление 7.6. Спорт. 
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